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La presencia escénica contemporanea demanda en el intérprete una relacion
consciente con los factores cuerpo, tiempo y espacio, todos ellos implicitos
en cualquier accion de expresiéon con el cuerpo.

La colocacién de nuestra arquitectura corporal, la velocidad en la que
movemos nuestros segmentos, la direccion hacia la que las orientamos, la
relacion con la fuerza de la gravedad, el tono muscular...producen en
nosotros diferentes emociones y a su vez estas emociones influyen en
nuestra postura.

La expresién del cuerpo en sus manifestaciones de tonicidad muscular
es la traduccién de reacciones emocionales y afectivas conscientes o
inconscientes.

Accidn, actuacion, concentracion, colocacion, funcionalidad, interpretacion,
interiorizacion, relajacién, exteriorizacion, ejecucion, intervencion, realizar,
ser, parecer, imitar, la intencién de la accion, la simulacion, la reproduccion,
la ausencia, la presencia.

* ({Cémo poder acceder a una relacion somatica consciente?
* ({Como poder acceder a una consciencia mas profunda?

* {Como acceder a una relacion consciente con la fuerza de la gravedad?
* ({Como acceder al sentido cinestésico?
» {Como acceder a nuestra columna vertebral y asi poder dirigirla
y orientarla?
*» {COmo acceder a una consciencia de sostener y de abandonar segmentos
corporales para tener acceso a restricciones o bloqueos?

Este taller quiere ser un momento de busqueda de herramientas que nos
ayuden a DARNOS CUENTA.




MARTIN PADRON

Formado en la escuela de Ballet de Flandes (Amberes - Bélgica), desarrolla
su carrera internacional como bailarin en companias clasicas y contemporaneas.
Crea su propia compariia en Paris (1993 - 2000). Paralelamente a su cargo
de director y coredgrafo, contindia su formacion y reflexion en el campo de
la pedagogia.

Formador de profesores de danza sobre el tema “la sensacién antes de la
forma”, profesor de pedagogia de la danza en la facultad de Bellas Artes
de Altea en Alicante (2001-2004), actualmente realiza talleres para profesores
y futuros profesores de danza en Conservatorios Profesionales y Superiores
en Espana. Director del Centro Coreografico de La Gomera y Director de
la Escuela Municipal de Danza de San Sebastian de La Gomera, sigue
manteniendo su actividad como coredgrafo e intérprete.

GREGORYE AUGER

Después de recibir una sélida formacion en Danza Contemporanea (Técnica
Nicolais) y Danza Clasica (Raymond Franchetti-Opera de Paris), su experiencia
profesional le lleva a formar parte de Rubeus Danse Compagnie en Paris,
bajo la direccion de Mic Guillaumes entre 1986-1988, y del Ballet Jazz Art
de Paris bajo la direccion de Raza Hammadi; interpreta roles de solista en
coreografias de Matt Matox, Robert North y Raza Hammadi. Entre 1989 y
1992 realiza numerorsas giras internacionales y a partir de ese ano se instala
en Paris para formar parte de la Danse Compagnie interpretando roles de
solista en coreografias de Jean Luc Leguay y Antonio Gémez y bajo la
direccion de Martin Padron.

Desde el afo 2001 forma parte del equipo directivo, artistico y docente del
Centro Coreografico de la Gomera y la Escuela Municipal de Danza de San
Sebastian de la Gomera.







